第五课 提高观察力

教学目标

（1）认知目标：让学生知道什么是观察及观察的重要性

（2）态度和情感目标：提高学生观察的兴趣，培养观察的习惯。

（3）能力或问题解决目标：使学生掌握两种观察的方法：程序法和列项划勾法。

教学时间：1课时

教学过程

（1）老师讲解福尔摩斯的故事，启发学生对观察力的重要性的认识。

（2）游戏——你对身边的事物观察仔细吗？

老师走下讲台，向班上的一位同学接一块手表。然后假装表丢了，被另外一个学生捡到，要求表的主人去认领，让他尽量详细地说表的特征。

由于学生大多数情况下都不能详尽描述，于是老师总结该游戏：我们要养成观察的习惯，对身边的事物更应该仔细地观察其特征。并且向学生讲述爱因斯坦对他的研究生进行抽查考试的故事。

（3）程序观察法

①在屏幕上呈现一张“乌龟”的图片，呈现时间为5秒钟。然后请同学来描述刚才看到的图片。大部分同学都只能说出几处特征，不能完整描述，于是老师引出程序法——即从小乌龟的头部开始观察，然后到脖子、身体、四肢，最后是尾巴。

②作业一：应用程序法观察图形

在屏幕上呈现一只恐龙五秒钟，然后先请一个学生对其进行描述，接着让其他学生进行补充。

在屏幕上呈现一个房间的内部结构5秒，呈现完毕后让两到三个学生到黑板上来写出房间中摆设的物品，比一比谁记得最详细。

（4）列项划勾法

列项划勾法在每一次观察结束后，实际已保留了较完整、较全面的观察记录，故而实际上也是养成观察摘记习惯的良好开端，有利于观察知识积累和观察自觉性的形成。

①引入该方法

首先问学生鹦鹉会有什么特征。然后将学生提到的那些特征写在黑板上。接着播放一段关于鹦鹉的影片。时间应该5－8分钟。在这个过程中，按照学生提到的特征询问学生，如：这个鹦鹉的头部形状是怎样的，头部羽毛颜色、尾巴形状等等。并且也对应做出记录，于是在影片结束后，鹦鹉的详细资料也出来了。

向学生介绍这就是列项划勾法。并且告诉他们，在预先知道事物是属于哪一种类的时候，可以用该方法。

②练习

首先告诉他们即将呈现的是印第安人的材料，让学生在五分钟之内做好准备。然后呈现材料，时间大约一分钟。比一比谁的眼睛是“火眼金睛”——让几个学生将他们的观察结果写在黑板上，然后一边再现材料，一边和学生一起评论那极为学生的结果。

接着安上面的步骤让学生练习对蝴蝶、菊花、房子（外部）的观察。

③对这一过程进行总结，并且引导学生说出在什么时候该用列项划勾法（预先知道要观察的事物属于哪一种类）。

补充活动

（1）每一个同学都发一份问卷，要求他们自己测量自己的观察力的强度。

（2）要求学生在课后自己练习程序观察法，向学生提示，如进入一间不熟悉的小店，迅速观察它，然后出来，将自己观察的结果写在记事本上。接着再进入小店，对照自己的观察结果。

（3）要求学生在课后自己练习列项划勾法，向学生提示，如在去动物园之前，先想好狮子、猴子、孔雀等有什么基本特征，于是在简短的观察过程中就可以详细的了解。
