致学生家长信

亲爱的家长：您们好！

2009年暑假即将来临，我们首先代表学校向每一位学生家长问好！对于您们多年来对学校工作的支持配合和帮助表示衷心的感谢和致以崇高的敬意！

今年的暑假从2009年7月1日（周三）开始到8月31日（周一）结束。

学校组成了一个暑假工作领导小组，来指导安排学校的暑假工作，我们将坚持“学校为主，依托社区，各方参与，共同育人”的原则，以庆祝新中国成立60周年和迎接上海2010年世博会为契机，广泛发动，精心组织，为学生接触社会，了解社会，积极开展创新，实践活动提供条件。

根据以上情况，我们希望家长继续配合我校，帮助自己的子女做到如下几点：

第一、每位学生暑假一开始就要带好社区活动报到表到所在居委会报到，积极参加社区组织的各项活动。如实填写社区活动反馈表。
第二、暑假天气酷热，要休息好、保护好自己的身体。

第三、认真完成暑期作业。

第四、积极参加志愿者服务活动，在活动中自我实践、自我体验。

第五、重视培养孩子家庭劳动意识，帮助父母以适当的礼节接待客人的来
访，培养孩子自立、自强的能力。
第六、要进行正当的、有益的、健康的、有利于青少年身心发展的活动，

明确要求子女不进入网吧；远离“黄、赌、毒” 以及进行安全使用煤气等安全教育，提高孩子自我保护能力。暑假出去游玩要注意交通安全，要告知家长。
    让我们学校和家长紧密配合，组织和帮助学生度过一个“愉快、安全、和

谐”的暑假。谢谢！                                         

	时间
	地点
	内容
	对象

	7月9日（周四）

15：00――16：40
	衡山电影院
	观看电影
	预初一、初一、初二、高一、高二全体学生

	7月30日（周五）
	自定
	团支部、中队社会考察活动
	初中、高中各团支部

	8月21日（周五）
9：00——10：30
	美罗城电影院
	观看电影
	预初一、初一、初二年级

	8月28日（周五）

8：30——11：00
	零陵中学各班教室
	暑假活动总结及学生交费、开学准备工作
	全校学生


开学日期： 9月1日（周二）

上海市零陵中学

2009-6-25
附暑假主要活动： 

	主题
	活动内容
	参加对象
	负责人

	“激情颂祖国，精彩迎世博”
	上海市第五届红色经典小故事讲演活动
	部分学生
	政教处

	
	“创意美化生活  行动喜迎世博”-----中小学生社团创意实践大赛
	部分学生
	团委、大队部

	
	上海市中小学生“迎世博·展风采”多媒体创意设计大赛
	部分学生
	团队

	
	“颂祖国·迎世博”徐汇区第八届故事大王演讲活动
	部分学生
	未保

	
	区暑期中小学生“年轻世博·青春风采”世博形象大使比赛
	部分学生
	未保

	
	“为祖国加油，为世博添彩”2009年第五届“人口文化杯”电子小报制作大赛通知
	部分学生
	未保

	
	“小手牵大手，共养好习惯”， 以“雏鹰世博宣传行动”为主题，学礼仪，树新风，各中队制作电脑小报
	预初—初二年级各中队
	大队部

	
	“雏鹰与世博同行”实践活动，做到三个“一”：参观一个爱国主义教育基地；参加一次世博志愿者活动；参加一个主题队日活动。
	预初—初二年级少先队员
	大队部

	
	“颂祖国·迎世博”徐汇区中小学生 “网上影坛百字评”活动
	部分学生
	政教处、年级组

	“阅读上海，体验成长”学生社会实践活动
	社区暑期实践活动，到所在地区居委报到，积极参加社区、居委组织的各项活动
	全体学生
	政教处、年级组

	
	围绕“巨变与责任”；“世界在你眼前，我们在你身边”；“珍爱生命，学会坚强”；“祖国，我为你骄傲”；“学会感恩”等主题，开一次团组织生活（9月1日前各团支部须上交优秀团组织活动方案2—3篇）。
	高一、高二年级团员
	团委 

	
	“和谐的家园”志愿服务活动，倡导学生为父母长辈做一件实事，要组织开展尊长敬老、助困扶弱、环境保护等多种形式的志愿服务活动。（7月31日高中团支部、初中各中队）
	各团支部、各中队
	团委、大队部

	
	“美丽城市 阳光故事”——2009暑假上海中小学生体验城市发展创意作品征集活动
	部分学生 
	团委、大队部

	
	“红色的丰碑”参观寻访活动，结合学习党的十七大精神，

通过组织三好学生夏令营使学生接受一次生动的爱国主

义教育和革命传统教育 
	校学生干部
	政教处、团队

	
	“美丽城市 阳光故事”——2009暑假上海中小学生体验城市发展创意作品征集活动，东方宣教资料网（www.dfxj.gov.cn）下载报名表参加征集活动
	自愿参加，具体要求上网了解
	 政教处、年级组

	“阳光体育、健康成长”体育健身活动
	击剑夏令营活动 
	击剑学生 
	击剑俱乐部

	
	区“全民健身与世博同行”三对三街头篮球挑战赛 
	部分学生 
	政教处、体育组

	
	“黑白对弈，七彩暑期” 迎世博五子棋擂台赛
	2人/年级
	未保、年级组

	“手拉手，共读书”活动
	“书香暖人心 祖国在心中”----2009年”绿色悦读”暑期青少年读书活动，青少年读书网（http://www.hellobook.com.cn），书评字数在500—1000字左右
	自愿参加，具体要求上网了解 
	政教处、年级组

	
	“我爱我的祖国”读书征文活动（www.co-brary.com）
	自愿参加，具体要求上网了解
	图书馆

llzx_wangxn@yahoo.com.cn 

	
	“踏上父母上班的路——暑期中小学生生活体验活动”网络征文比赛（上海市中小学德育网，网址www.deyu.sh.cn，点击“踏上父母上班的路——暑期中小学生生活体验活动”网络征文比赛图标，进入活动页面，根据系统提示先进行注册，然后填写父母上班的基本情况，最后上传作品，作品需经后台审核后方能显示。注册时用户名可以用虚拟，但需正确填写真实姓名和学校（网页上不会显示），以备获奖时能够及时通知到本人。
	自愿参加，具体要求上网了解
	政教处、年级组

	绿色科技活动
	绿色世博知识竞赛（http://www.tryun.com.cn），参加“迎世博、讲文明，垃圾分类我参与”网上知识课堂，学生注册并登陆自己的“绿色帐户”后，可参加绿色世博知识竞赛，按照得分高低，可获得一定额度的绿色积分。最后根据正确答题正确率和答题时间选出优胜者300名予以奖励。
	自愿参加，具体要求上网了解
	科技总指导，年级组



	
	“阳台观测”摄影网上活动（http://www.s5461.net/）, 观测时间：2009年7月22日。摄影照片网上递交方法A、登陆进入上海徐汇区青少年活动中心首页（http://www.s5461.net/）→点击“善思”栏目→点击“科技网上活动”→选择“2009上海市‘湖南·南模初中杯’天文科普系列活动——‘阳台观测’摄影网上活动”。 B、回帖：点击“2009上海市‘湖南·南模初中杯’天文科普系列活动——‘阳台观测’摄影网上活动”，下载相关报名表，按要求填写参赛表格后进入参赛各组别上传专区。点击“确定”即回帖成功。（请保留原始作品）
	自愿参加，具体要求上网了解
	

	
	收集利乐包装：1目的：了解垃圾分类好处多，促进循环利用、节约自然环境、实现垃圾减量、美化城市环境、展示文明素质、体现上海形象。参与迎接世博，让上海“分”外美丽；2要求：收集利乐包装（如：果汁盒、牛奶盒、无菌枕等，上有利乐包装标示），并将利乐包装压平、清洗（用中水，减少水资源的消耗，实现一水多用。中水：如漂洗衣物后的水，洗脸水等）减少异味；3上交时间：开学后，每天都可交给本班科技委员，由科技委员直接交到科技总指导老师处。并进行相关统计。
	各班都要参与
	

	毒品预防教育活动
	第四届“上海市网上禁毒知识竞赛”，登录东方网络电视（www.ontv.sh.cn）中的“网上禁毒知识竞赛”专区，参赛者按指定规则参赛，在电脑随机产生的竞赛试卷中答题。 
	全员参加，具体要求上网了解
	政教处、年级组


社区活动报到表

居委领导：您好！
同学是上海市零陵中学         年级          班级的学生，家住       区         路         号        室，属             居委。暑假期间，学校要求学生到所在地区居委报到，积极参加社区、居委组织的各项活动。同时希望能与你地区青保负责人建立联系。此项工作望能得到您的支持。

感谢为盼！

                                    上海市零陵中学

2009-6-25
注意：1、要求学生填写好，主动积极的到所在地区居委报到。

2、学生必须在寒假一开始到所在地区居委报到，如8月后去报到，居委有权不填写回执。

------------------------------------------------------------------------------------------------------=

回    执

               同学：

2009年暑假期间，在社区参加以下活动：

1、                                                    

2、                                                    

3、                                                    

在社区、居委表现是                 

A、积极参加社区、居委组织的各项活动

B、能参加社区、居委组织的各项活动

  C、不能参加社区、居委组织的各项活动

社区、居委联系人：   

联系电话：

       社区、居委盖章

2009年  月   日
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