零陵中学2009学年高一年级东方绿舟学军计划

一、指导思想：

根据《高级中学军事训练教学大纲》的要求及《上海市教育委员会关于印发<2009学年度各区县赴上海市青少年校外营地活动时间安排表>的通知》精神，我校对高一新生开展军训活动，通过更深入的军事知识、军事技能和劳动技能的学习，增强学生的国防意识和劳动意识，进一步培养学生吃苦耐劳的精神和尊重劳动的观念。

二、时间：2009年9月 22日——26日
三、领导小组：

组长：杨桦

副组长：俞怡（4班）
组员：张蕊蕊、王惠玲、吴梅芬、刘辉、肖大群（1班、宣传、后勤）、杨积新（2班、内务、后勤）、陈媛媛（3班、文艺、保健） 
四、日程安排:

	日期
	时间
	内容
	地点
	负责人

	准备会议
	9月11日（12：15开会）
	  领导小组工作会议 
	第一会议室
	领导小组

	
	9月18日（18：30）
	高一家长会，发告家长书
	五楼多功能厅
	张孜燕、杨桦、
俞怡

	
	9月14日——9月21日
	军训动员、纪律教育、收费、

学生工作安排、寝室安排等
	教室 
	年级组长、班主任

	
	9月18日（2：45开会）
	高一军训动员大会
	五楼多功能厅
	杨桦、俞怡

	89月22——26日
	入营教育板块：内务教育和入营仪式；

活动课程板块：国防和国家安全教育、射击训练、单兵战术、战伤救护、火炮操作、战地扎营、智慧之旅、数码创作、识图用图（军事定向）、素质测试、拓展训练等11项课程；

结营汇报板块：展示汇报、结营仪式。
	东方绿舟
	领导小组


五、教师具体要求：

（一）活动前

1、了解营地资源，确定活动方案。明确活动要求，进行专项教育（营风营纪、安全教育）。

2、成立领导小组，学生组建“学生自主管理委员会”，按军训建制编好连队（学校为营，班级为连）。

3、及时统计并填写好参加活动登记表，以便营地提前安排。

4、做好入营仪式的准备工作，选派学生担任主持、发言、升旗等工作，准备校旗一面（尺幅要大），推选营长1名，连长4名，升旗手3名，主持人1名，自管会4名、寝室长若干。 

5、准备好参加晚间校际联欢晚会的节目1个，自备演出服装、乐器、道具、伴奏带等。

6、组织好活动宣传报道小组，落实负责学生名单（活动期间由学生自管会负责“绿舟广播台”、“绿舟小报”等）。

7、做好对学生、家长的宣传工作，使广大学生和家长了解参加活动的目的和营地的教育资源以及赴营地开展活动的具体要求。

8、熟悉整个素质教育活动的日程安排和课程内容，指导学生做好各项准备工作。

（二）活动中

1、与营地教师、教官及工作人员共同协作，指导学生开展各项活动。

2、注意学生的健康状况，做好晨检、预控工作，妥善处理各类偶发事件。
3、在活动期间，参加每天早晨的升旗仪式，与学生吃、住、行在一起，督促学生做好内务评比工作，负责对学生进行生活指导和活动过程的安全措施监督、指导。

4、在活动过程中，应尽可能发挥学生的主体作用，指导学生在活动中实践自我管理、自我服务、自我激励、自我评价。激励学生保持昂扬的士气，具有争第一的决心和信心，给基地的领导和教官留下良好的印象，为后续学校起到表率作用。
5、配合营地教师、教官共同维护活动纪律，帮助学生完成训练任务。协调活动所涉及的各方面关系，并经常与营地互相沟通。

6、注意学生思想动态和健康状况，积极开展谈心活动，做好思想工作，从生活工作学习上关心爱护学生，帮助学生解决在学军期间遇到的各种困难。

7、每天定时召开教师工作会议和寝室长会议：总结当天工作，找出差距，督促学生完成当天日记（300字左右），表扬先进，指出不足，并落实整改措施。

8、无特别重要原因，教师不应该中途请假，在没有同意的情况下，教师不应该擅自离开工作岗位。

（三）活动后

1、做好班级素质教育活动的考评小结、表彰工作等。

2、对营地各部门各项工作予以客观评价并提出意见和建议。

六、营风：自主、合作、体验、创新。

营纪：1、遵守学生守则，努力展示当代青少年良好的精神风貌。

2、发扬集体主义精神，活动中相互学习、相互关心、相互帮助。

3、尊敬师长，听从营地教师、教官及工作人员指导。

4、主动参与各项活动，发扬互助合作的团队精神，实践体验、勇于创新，为集体增添荣誉。

5、遵守营地作息制度，一切行动听指挥。

6、队伍集合，要快、静、齐；队伍行进，要精神饱满，步调一致，队形整齐。

7、取餐依次排队，就餐不喧哗、不拥挤，主食按需取用，不浪费粮食。

8、保持公寓的环境整洁，按时就寝，文明休息，个人物品摆放到位。

9、保护环境，珍惜资源，爱护营地的一草一木，损坏公物要赔偿。

10、增强安全防范意识，未经允许，不独自行动，不做危险动作，晚间不擅自离开公寓。

七、注意事项：
1、贵重物品（手机、相机等）不能带，宿舍不锁门，若有遗失后果自负。

2、同学之间文明礼让，不允许出现打骂现象。

3、进入寝室后先检查公物，如有损坏、缺少及时报告老师。离开营地时检查，有损坏赔偿。

4、洗澡时先开冷水龙头，后开热水龙头，垃圾必须扔进垃圾桶，勿跑动，以防滑跤造成伤害。

5、有身体问题及时汇报，自备常用药。

6、必须按学校安排就寝，不允许私自换床。按时就寝，不允许晚归或外出，更不允许男女同学乱串。

7、只准带饼干、方便面之类的干粮，禁带任何零食。

8、按照《徐汇区学校流感（甲型H1N1流感）防控工作方案》进行相关工作的预防和应急处理。                                                
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