2009年徐汇区园丁奖申报表

	姓  名
	陆海红
	性  别
	女
	出生年月
	1966年9月

	民  族
	汉
	籍  贯
	江苏
	学  历
	本科

	参加工作

年    月
	1985年5月
	参加教育

工作年月
	1985年5月
	毕业学校
	上海教育学院

	政治面貌
	中共党员
	现任党政

职  务
	
	专业技术职  务
	中学一级

	家庭住址
	龙恒路280弄14号602室
	电话
	64565321
	邮编
	200232

	单位地址
	东安路451号
	电话
	64173787
	邮编
	200032

	何时何地

曾获何种

荣誉称号
	2000年被评为区园丁奖
2008年被评为区好党员



	主

要

经

历


	1985.5-1994.8  上海市茶陵中学（现为南洋初级中学）
1994.8-1997.8  上海市黎明中学
1997.8-至今    上海市零陵中学



	主 要 先 进 事 迹

	（由所在单位填写，不超过1000字）

陆海红同志从教二十多年来，先后担任过团队干部、政工助理、教务主任、工会主席等职。在长期的教育教学工作实践中，勤恳踏实，虚心好学；无论处于何种岗位始终遵循“脚踏实地、以诚待人”的工作原则，凭着一颗热忱、执着的心追求着为人师表的快乐与成功，在平凡的岗位上做出了不平凡的业绩。

她在工作中以脚踏实地、严谨务实著称。身为工会主席的她，一步一个脚印地落实工会各项工作。她能积极配合学校党组织，发挥工会的桥梁纽带作用，反映群情民意，把工会工作溶于学校工作中，得到了党政的全力支持和教工的热情参与。她以学校工会三年发展规划的制定为切入口，贯彻“围绕中心， 服务大局 ，全面履盖，突出维护”的十六字方针。在贯彻校长负责制、落实教代会制度、推进校务公开工作中，能按照有关工作条例要求制度健全，规范程序。她还组织开展教工读书活动和教师教学基本功的比赛，促进了教师综合素质的提高。
她督促全校各工会小组制订了文明公约，组织开展了一系列深受广大教职工欢迎的喜闻乐见、寓教于乐的活动，丰富了教职工的生活，使学校增添了活力；通过为民办实事，提高了教职工的生活质量，增强了同志间的凝聚力，从而调动了广大教职工的积极性和创造性。

她在作风上平易近人，以身作则，以诚待人，而且是个乐天派。在她的个人词典里好像从来就没有“愁”字。由于她平易近人，以诚待人，所以教职工们都喜欢和她交往，有了大事、喜事总要邀上她，而她总是排除各种困难，热情参与，事事处处与群众打成一片。
由于黎明中学的并入，在我校原有131位退休退养教工的基础上，又陡然增加了原黎明中学130位退休退养教工，退管会工作由此增加了一倍的工作量，但她本着真诚为人、一视同仁的态度，不抱怨、不歧视，热心组织他们与我校退休教工一起活动，并经常开展家访慰问，让他们同样感受家的温馨。

陆老师除了做好工会工作外，在教育教学上也积极专研，尽管课时不多，但每节课从备课，课件制作，到如何运用课堂教学艺术，提高课堂教学效果等方面都精心准备，让学生在课堂中学会了许多做人的道理，有效地提高了教学效果。此外她还积极参与学校区级禁毒课题的研究，并付诸于实践，撰写了一些案例向大家推广交流。作为支部委员，在这次学实活动中积极配合校长落实好每一项工作。

她用一点一滴的实际行动为徐汇的教育事业无私奉献，体现了一名共产党员的高尚品质，为此，在她的带领之下我校工会去年年底被评为综合优秀，她本人也荣获了区“好党员”的光荣称号。教工们都夸赞她是一个脚踏实地，以诚待人，把困难留给自己，把欢乐送给别人的好党员。
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