□研训一体   (校本研修
徐汇区“十一五”教师培训

课程申报表

课程名称：以击剑文化教材为载体的校本特色课程建设实践研修
课程代码    _______________________
申报人      _   朱荣林_________
申报单位(盖章) ____________________
申报日期      ____2009.2.20____________
徐汇区教师进修学院教师培训部制
填 写 要求
一、请严格按表中要求如实填写各项。

二、请以word文档格式填写表中各栏目。

三、表中画有方框的地方请以打勾的方式选择，并在方框后的横线上加以具体说明。

四、若表格的空白不够可以附页。

五、表后请附教材、学习辅助资料或可以证明课程价值的其他材料，上述材料是课程审批的依据之一。
五、其余未尽事宜各单位可依据自身情况附页说明。
六、课程申报表一式三份，一份交徐汇区教师进修学院，一份申报单位备案，一份申报者留存。
	课程名称
	以击剑文化教材为载体的校本特色课程建设实践研修

	申报单位
	上海市零陵中学

	培训类型
	■综合型__√___    □学科型_______

	培训对象
	■全员培训_√__  □非全员培训___________

	培训时间
	起始时间_2009年2月结束时间2009年6月

	培训课时
	30课时
	申请学分
	3分

	培训形式
	□课程式  ■专题式  □课题式 ■活动式  ■读书指导式  □理论答辩式 ■教师论坛式 □微格教研式 ■教育叙事式 □网络学习式 □其他________

	考核方式
	□书面测试  (汇报交流  (成果展示  □其他________

	培训教材
	校本教材：《搏——击剑文化精神的力量》（零陵中学击剑文化教材普及版（修订本））
	出版单位
	

	培训经费
	500
	
	管理者
	陆宁昌

	主讲教师情况
	姓名
	性别
	职称
	所在单位
	备注

	
	朱荣林
	男
	中教高级
	上海市零陵中学
	专题讲座

	
	陆宁昌
	男
	中教一级
	上海市零陵中学
	研读指导讲座

	
	詹重山
	男
	中教高级
	上海市零陵中学
	专题讲座

	培
训

目

标
	1、紧紧围绕课程改革，依托学校特色文化，推进校本特色课程建设工作，初步研制《零陵中学校本特色课程实施指南》，落实教育局“聚焦课改、决战课堂，聚焦人才、成就教师”的工作思路，贯彻实施学校“以质量求生存，以特色谋发展”的发展策略。

2、通过以击剑文化教材为载体的校本特色课程建设实践研修，探寻击剑文化引领学校内涵发展的有效做法，形成可行的实施方案和实践案例，促进教师专业发展，提升教师从事教育教学研究的基本素养，增强教师教育教学工作的实践水平，推动学习型组织创建。

3、以实践研修拓展学科德育研究思路，搜集和反思新问题，提炼新课题，促进学科德育的校本研究。

	培
训

内

容
	（含培训设置的理论意义、培训内容体系结构、教学内容组织方式与目的、实践性教学的设计思想与成果预期等，不少于1000字）

一、培训理论意义：

《基础教育课程改革纲要（试行）》指出，“要大力推进基础教育课程改革，调整和改革基础教育的课程体系、结构、内容，构建符合素质教育要求的新的基础教育课程体系”，同时提出“要实行国家、地方、学校三级课程管理”的要求，这说明我国基础教育的课程设置正朝着针对性、适应性和实效性的方向发展，朝着更符合素质教育的要求方向发展。

零陵中学击剑特色发展至今已经三十五年了。三十五年来，零陵中学在发展击剑特色过程中逐渐清晰了自身的办学思路，确定了“优质初中，特色高中”的办学目标，提出了“以质量求生存，以特色谋发展”的办学战略。学校以“团结、进取、实干、创新”为校训，以“尊师、守纪、团结、勤奋”为校风，加强“学校精神”的培育。学校弘扬“铸剑树人”的击剑文化精神，在校园生活的方方面面将校园文化精神培育根植到学生成长的过程中，处处彰显击剑文化精神的育人功能。在这个过程中，展示击剑文化精神的校本特色课程开发，就成为了全面培养“四有”新人的重要抓手，成为了丰富学校教育发展内涵，促进学校特色与办学质量科学发展的必由之路。

校本课程的开发是学校教育系统工程之一。在这个过程中，校本教材只是校本特色课程开发的第一步，它解决的是教什么的问题。校本教材的建设，不仅要符合方针思想、纲要要求，要满足社会需求、师生的愿望；还要具有地域特点，反映人文精神，体现时代风貌。随着中国成功举办2008北京奥运会，上海也将迎来2010年世博会，修订后的校本教材面临着内容更新后如何渗透于课堂教学和德育活动的新问题，需要我们与时俱进，完善教材和改进教学方式，在校本特色课程建设过程中真正发挥课程的育人功能。
学校修订后的校本教材——《搏——击剑文化精神的力量》（零陵中学击剑文化教材普及版（修订本）），紧紧围绕“爱国主义”和“民族精神”两大教育主题，以科学发展观为指导，站在世界和中国击剑运动发展的大背景下，在继承和发展学校特色文化基础上对原有教材作了广度拓展和深度挖掘，从可读性角度让击剑这朵“体教结合”百花园中的奇葩在零陵中学绽放得更加艳丽多姿，让人们能从击剑这项运动的历史、文化、精神三个层面领悟更多的人生道理。
我们认为，校本教材是统编教材的有力补充；校本教材的开发和建设有利于学生了解学校特色发展和社会进步；校本教材可增强统编教材的针对性、适应性、实施性；校本教材有利于对学生进行爱国、爱校的教育。而要使得校本教材走向课程化，发挥课程育人功能，就需要学校组织全校教师通过本研修培训项目研读教材、研讨教材，尝试进行课堂教学设计和实践反思，为校本特色课程建设提供具有可操作性实践案例，探寻击剑文化引领学校发展的有效做法，从而初步形成《零陵中学校本特色课程实施指南》（含课程名称、适用年级、课时安排、课程类型、课程目标、学习主题、活动安排、课程评价等项目），为校本课程建设提供可以借鉴的经验，推进校本学科课程建设工作。
二、培训内容体系结构

1、教研组、年级组从各自层面学习研修方案，要求明确这次本项目的目的、意义和实施内容安排，深刻理解校本教材课程建设在实施素质教育过程中的意义。
2、研读校本教材，挖掘校本教材的课程功能，提出校本教材实施的设想、建议和方案，上传到各教研组和政教处博客交流。

3、各教研组、年级组组织一次教学或德育活动展示交流，形成有效的课堂实践案例和反思小结，上传到各教研组和政教处博客交流。
4、案例总结、经验交流和《零陵中学校本特色课程实施纲要》。

三、教学内容组织方式与目的

1、讲座引领，拓展思路；
2、自主研读，交流分享；
3、实践反思，总结改进；
4、专题研讨，推动工作；
5、成果展示，案例总结。
四、实践性教学的设计思想

1、各教研组、年级组教师结合研修内容和教学工作实际，撰写研读感悟、建议或教育教学设想方案（800字左右），自主开展教育博客叙事共同撰写，积累交流反馈意见；
2、各教研组、年级组通过组织一次教学或德育活动展示交流活动，形成教研组、年级组实践案例和组内教师对展示活动的评价，形成一份研修反思小结（800字左右），上传博客交流；
五、成果预期

1、各教研组、年级组有研读心得、感悟或建议或教育教学设想方案；

2、各教研组、年级组有一次教学或德育活动展示和网上研讨，形成研修案例反思小结；
3、初步统整《零陵中学校本特色课程实施纲要》；

4、优秀实践案例和教学设计成果在08学年校刊《耕耘》刊登。

	实施计划
	主题
	形式
	课时
	实施时间
	主讲教师

	
	《校本教材与校本课程建设》
	专题讲座
	2
	2009.2
	朱荣林

	
	解读本研修项目
	研读指导讲座
	2
	2009.2
	陆宁昌

	
	在体育学科教学中如何渗透击剑文化精神的探索和实践思考
	专题讲座
	2
	2009.3
	詹重山

	
	通读、研读校本教材
	自学
	8
	2009.3～
2009.4
	全体教师

	
	撰写研读感悟、建议或教育教学设想方案，上传教研博客或政教博客
	教师论坛式
	4
	2009.4
	各教研组、年级组

	
	教学或德育活动实践展示：听课、评课、反思活动，上传教研博客或政教博客
	活动式、教育叙事式、汇报交流
	6
	2009.5
	各教研组、年级组

	
	研修案例反思小结
	成果展示
	3
	2009.6
	各教研组、年级组

	
	统整《零陵中学校本特色课程实施纲要》
	成果展示
	3
	2009.6
	陆宁昌等

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	申报单位评审意见
	同意申报

(单位签章)   2009年2月20日

	区专家小组评审意见
	学分评定_  __分
评审专家______（签名）___年__月__日


