为师之心

——学习《上海规划纲要》的教育思考与实践

师者，传道、授业、解惑。在教育改革发展的《上海规划纲要》中，更是明确提出，“要做学生成长发展的引路人”，“要让每一个学生都能成人成才”。这些都对我们新世纪的教师提出了更高的要求。心之所至，为师者深知，使命光荣，责任重大。我们要用一颗什么样的心来教育我们的学生，让他们每一个人都能成人成才呢？我陷入了深深的思考。

先生大人者不失赤子之心

文学家如是说：“每个人骨子里面都是一个儿童”。孟子曰“先生大人者不失赤子之心”，大概说的也是这个意思。而耳边听到的却不完全一样。总能听到有教师嘴边念叨，说悔不该选择做教师，“孩子王”一个，到老还是如此。话里面看似无奈，实质上却是对教师职业本质的不认同。每每听到这样的言语，我总会想：既然如此，又何必当初选择做教师呢？

我打心眼里瞧不起这种同行，实际上则是自视甚高。总觉得自己很喜欢这个职业，对学生很真诚，甚至能跟学生打成一片。但最近教育实践中的一件事给了我巨大的震动。这才发现，当我在瞧不起某些人时，自己做的又何尝很好呢？只不过是“五十步笑一百步”罢了。

预初的学生真的很小，即使是悠悠球这种游戏也能玩得不亦乐乎，甚至沉入其中，不思学习。小H和小Z便是其中两个相当典型的例子。小Z更是其中的高手，能玩出什么“大金字塔”、“定海神针”之类我听都没听说过的高超技巧。
一天科学课上，我凑巧经过教室，竟然看见他们两个正偷偷把悠悠球荡来荡去，还弄什么“PK”。我立马火了，“你们在干什么！！！”大喝一声，小H和小Z便成了秋后霜打的茄子，呆在了座位上。“没收！”没等他们有任何的反应，我已经强行把他们的悠悠球没收，“叫你们的家长来领！”
两个很“炫”的悠悠球，一蓝一黄，放在办公桌上，静静的，不发一言，就像刚才那2位被我没收悠悠球的我的学生。我犹豫了。但是不管怎么说，上课玩悠悠球肯定是不对的，我还是要坚持我的做法。
10月最后一个星期五的下午，校运会开幕式。每个班级都准备了很长时间，我们班自然也不会例外。盛装出场的我们，踏步整齐英姿勃发，口号嘹亮回荡操场；可爱的海宝、大红的横幅，一切都是那样的旗帜鲜明。恰似这个盛世的时代，整齐、划一，正气、恢宏。无可争议地获得了第一名。
可是我的内心却一点也开心不起来。就在出场准备前，我看到初一（四）班的几位男生正在练悠悠球，得知他们竟然将在出场式中表演这个节目！我呆住了，呆呆地看着这几个可爱的孩子：飞舞的银球、耀眼的白线，精湛的技术，像风、像电，扯动天空、劲舞苍穹。这才是阳光，这才是青春。
自然而然地想起了办公室里，那两个还躺在我办公桌上的，一蓝一黄2个悠悠球，静静的，不发一言。这就是我们的学生，在我的刻板与暴力前，沉默又无奈，宛如美雨堂暴雨前的浓浓乌云……

一个真正的教师，一定得有真正的童心。在成人世界包围中的我们的孩子们，他们除了每天无日无夜的在家长、学校、社会的压力下，听课、做题、背书，还剩下点什么？！他们快乐吗？他们喜欢吗？他们还是儿童吗？
我开始尝试改变。周一的午会课，为了补偿他们，我为他们准备了一个可爱的故事。孩子们都竖起耳朵，听那两只雪白雪白的狐狸，像被狂风撕扯的白云一般，倏忽之间窜了出去……他们都很喜欢、都非常珍惜，他们小小的心中，是不是也已经知道了，随着他们的逐渐长大，像这样的机会肯定会越来越少了。
他们的珍惜刺激了我，我越讲越投入，不知不觉间，讲故事的自己仿佛也变成了那故事中的小男孩，在那满山郁郁葱葱、枝叶蔽天的丛林间奔跑……

转身，突然瞥见了小H，那个理着西瓜头的可爱孩子，他在低着头干什么呢？我轻轻靠近他，可怜的孩子，他的抽屉里是摊开的练习册，大大的眼睛紧张地望着我，小小的身子因为恐惧在发抖，似乎觉得这是最大的错误！
曾几何时，“懂事”的孩子总是老师特别喜欢的学生。成人化是标准、纪律教育是基础，好成绩更是不二法门。规规矩矩的学生如同一个模子里倒出的，我们能在哪里看到孩子们的张扬个性、纯洁童心？
李贽说：“童心者，真心也。”可是我们当下的教育急功近利，妄自尊大，滋生着腐败，时髦着浮夸；评比造假、开课作假、科研搀假……社会上种种不良现象，教育均能一一配对。“童心的主人，堂堂正正，心上无邪，身上无恶，形上无垢，影上无尘，不愧不怍。顶天立地向假人们挑战，谁敢邀堂堂而击正正。”只有教育跳动着童心，才能塑造教育的民主；只有教育跳动着童心，才能显现教育的纯真；只有教育跳动着童心，为人师者才能真诚地为学生的未来着想，教育园地才会真正是孟夫子理想中的“赤子之心”、一片圣土！
微笑——世界上最美丽的花朵

微笑是智慧的女儿。因为，笑由心生。
04级学生是我第一届做班主任。班上有这样两位孩子：一高一矮、一胖一瘦。这两个人只要一见面，就是猪八戒见到了西瓜——一劈两半，是不吵个你死我活，都不肯善罢甘休的。可你要真是说这两个人有什么深仇大恨，那倒也谈不上。每次到我办公室里说来说去，不过是桌子上你越了他的三八线，我动了他的修正带之类鸡毛蒜皮的丁点小事。

也是他们两个运气差，偏偏遇到我这种“差劲”的班主任，非但不去替他们两个分辨是非、到底孰对孰错，还非把他们俩放在一起同桌。还要定下一个规矩，今后两个人如果再发生矛盾纠纷，绝对不许吵，还要给对方一个微笑。如果不笑，再写反思。

SMILE，说起来容易，做起来却实在难。这不，两个人又吵起来了。为什么呢？中饭时，甲和乙都去晚了。食堂还剩最后一份虾，都要吃，两个人抢起来。因为两个人都对虾有“狂然爱好”，谁也不让，对峙越来越激烈，先是小吵，再是大吵，接着，小D说了一句很严重的话，就如同天雷点着了地火，洪水遇到了堤岸，掀起了惊天巨浪。
原来，小C家庭情况特殊，在他9岁的时候，父亲就因为车祸去世了。他这几年一直是和母亲相依为命的。于是，小D在争吵中竟然冒出这一句：“就不给你吃，就不给你这个没有爸爸的吃！”这句话太严重了，我都非常惊讶，怎么能说出这样不近人情的伤人心的话呢！

小C伤心地浑身发抖，他像一头发怒的小狮子，冲上前，拗住小D的头就拼命往大理石地面猛撞。小D比他高比他胖，当然不肯示弱，马上还以颜色，两手向小C脸上抓去，血马上从小C的脸上渗出来。

食堂里面的所有人都惊呆了！我甚至感觉到很多目光都在盯着我，看我会怎么办？我的大脑高速运转，因为我知道，一个处理不当，这两个学生可能就会仇恨一辈子。

紧张思考后， 我利用我男老师的优势，强行把两个孩子拉开了。两个孩子呼呼地喘着气，眼睛里都是红红的，仿佛血随时都会滴出来，这种表情我看得都有点毛骨悚然。我急忙调整了一下心态，“开始”微笑，在脸腮处努力挣出美丽的弧线，让这微笑看起来更阳光、更亲切……

他们两个都楞了一下，我敏锐地察觉到了这一点。兴奋的我笑得更自然了，我估计他们都已经开始怀疑是不是他们的老师脑子出了什么问题？或是吃错了什么药？他们的注意力成功地被我转移到了我的微笑上，而不再是刚才那场“血腥”的激斗。

我“继续”我的微笑。这微笑源自我的慧心，源自我的坚定，源自我作为教师的自豪和骄傲！微笑的脸映着冬日的阳光，暖暖的，慢慢消融坚冰。我的学生们，我真希望，你们能从那上面读出温暖的感觉，智慧的光芒！
持续了近1分钟的微笑，差点让我的嘴角都抽搐了！我笑着问他们，“你们懂了吗？”两个孩子摇摇头。我笑着说：“我已经告诉你们了呀”。矛盾、摩擦在美丽的微笑中破冰、消融、化成涓涓溪流，能滋润着每一个人的心田。有时候，生活不就是如此吗？一个微笑，能化解一场唾沫飞溅、口水横流的争执；一个微笑，能换来真诚的面对和善意的关怀；一个微笑，如春风化雨，润物无声，大爱无痕……”
最后两个人谦让了一番，最后把这一份虾分着吃了。从此以后，班级里面再也听不到他们俩那“重金属”“狮子吼”般的争吵声，换来的是一个个最最美丽的微笑，在早春的班级，暖和着每一个人的心房。

事后回想这次教育行为，还是感叹不已。如果在处理中，我仍然用传统的说教，或者请家长这种更不合适的行为，也许他们当时在教师、家长的威权下会检讨、会改正，但是孩子的人格必然被扭曲，更可能仇恨的种子就已经这样种下了，甚至在家长之间播下仇恨。而在那一刻，教师最重要的事情，是用智慧平静他们激动的情绪、转移他们对仇恨的注意力， 用微笑这些亲切的行为让他们觉得温暖，懂得做人的道理。而行为的教育更应该是放在情绪平静之后，慢慢浸润的教育。而在这之中，我们的教育必须要用智慧。我们必须要明确，微笑是智慧的女儿，在所有这些我们为微小美好所付出的一切努力都是值得的。这是因为，教育基于真善美，直抵人的心灵，教育直接面对每一个正在生长中的生命，构成童年最有意义的“希望的生态”。让我们用耐心去体察，用信念去促进，在笑声中达到一种更多元更具开放性的境界，在彼此的微笑中一起品味教育智慧的快乐。
耐心和持久远胜激烈和狂热
一直非常欣赏张文质先生的那句教育名言，“教育是一种慢的艺术。”在自己的教育实践中，更是一直身体力行。我始终认为：教育从来就不是什么一蹴而就的事情。不要以为我们的孩子可以随便应付，他们有时候的情感比我们成人还要丰富、细腻和敏感。当什么时候你为他们的付出，你对他们教育的每一点每一滴的耐心，可以滴水穿石、可以磨杵成针，他们能真真切切地体验到之后，你的教育才会真正成功，才能真正让他们成人成才。他们也必将回报给你他们的一颗颗真心。

08年冬天，同事怀孕，临危授命，中途接她的班。张老师临走前，特意关照了她们班的小Y同学。原来，就在上个星期二的午休，他和隔壁班的小M等几个男生为了泄愤，竟然把班级里的板凳、扫帚等家伙，从四楼扔到了一楼。据说，这件事情把张老师都气得哭了。一听这件事，我就敏感地意识到，小Y这个同学不简单，是我接班后肯定要面对的棘手问题。

果不其然，开学第一天，他语文作业就没交。当我把他叫到办公室问询原因，他竟然很“自然”地回答，“我不会”！怎么办呢？我在没有更好的解决方法之前，只好简单教育几句，请他回了教室。没想到一波未平，一波又起，第二天他又把班级里一个很老实的同学的脸上抓出了二道很深的血痕！二进办公室，他更无所谓了，“熟练”也更加“自信”地回答，“是他先不理我的！”呜呼哉，上课找人说话，别人不理他，竟然振振有辞，还把别人的脸抓成这样！

这天晚上我睡不着，一直在思考这样的学生究竟该如何教育？无心插柳，在备课时看到的一篇课文，给了我教育的灵感。这篇课文《特别的作业》讲述的是小莉因为马克的调皮捣蛋而受到委屈，生气的老师布置了一份特别的作业——让每个学生写下马克所干的调皮捣蛋的事，小莉却在完成的作业中写下了马克的优点，这让老师、同学还有马克受到感动，老师也因此重新布置了一份特别的作业。文章内容看似平淡，也没有什么华丽的语言，但就是在这平淡中，在这份特别的作业背后却隐藏着小莉对同学的友谊，那就是一份宽容、一份理解。
说干就干，我利用第二天下午的班会课，让每位同学都写写小Y的缺点，帮他“看看病”。我真的很期待我们班也能有一位像小莉一样的孩子。不知道是不是孩子们事先看到了这篇课文，或者我们的学生一直都这样棒，很多学生都在给小Y的话中表达了这份宽容、这份理解和同学之间浓浓的友情！特别是那位被小Y抓过的男生，更是很大方地说不要紧，他也做的不好。

小Y流泪了，我也有点不知所措，学生们突然如雨后春笋般冒出的这一句句动人话语，让我感动，我的孩子们真好！

但是，事实马上给了我一个响亮的耳光。如果教育能因为一次流泪、一次感动就彻底解决问题，那又何以称之为“慢的艺术”呢？
小Y在平息了三天后，又犯错误了。他在音乐课上不好好上课，一会儿躺在水泥地上，一会儿发出奇怪的声音干扰课堂，音乐老师气得拉着他到我办公室告状！

我一愣，不是好了吗？不是改了吗？怎么没两天，就又出事了呢！当时就有点火，可还是硬生生把这股无名之火按了下去，勉强挤出点微笑，说：“小Y，我们出去走走，好吗？”

带着他到长廊边、喷泉旁走走，耐心地交流，小心翼翼地问他这样做的原因，却没想到他竟一言不发。我只好换了个角度，说我可以跟音乐老师求个情，让他回教室。他压根不领情，说他不回去。

我想了想，又问：“去图书馆看你喜欢的书，好吗？”他顿了一顿，问：“行吗？”我说，“当然可以。”说罢，拉着他的手就奔向图书馆。
在图书馆里，他左翻右翻，好不容易挑了一本书出来，没看两秒又不看了。我真火了， 让他看书也不好好看，怎么有这样的学生！我不想发火，便索性就不去理他，自己找了本书看了起来。

看了一会书，我的心情也平静了一些。抬头找找小Y，他也静了下来，在绘本书架前看得正起劲呢！那时候我还没参加市里的儿童文学进修班，对绘本了解也不多，但还是就我读过的作品中，向他推荐了我比较喜欢的《小房子》、《爷爷一定有办法》。他就冲去找出了这几本书，看得竟也挺起劲。

事后我在思考：是不是这样？我们教师也会和孩子一样，心情有时也会很焦躁，这时候急着跟他说再多也没有多大用场，因为我们教师自己也是急躁的。还不如让他先静一静，等情绪稳定了再谈不迟。

这之后，小Y依然是错误不断。有的老师劝我说：有一种学生是怎么教也教育不好的。我也觉得自己的耐心已经快被磨光了！于是我做了一个决定，把他调到班级最后一个位子上坐。

我们班当时总共43个人，排座位时6×7，刚好有一个人多出来。而离讲台越近，老师的关注相对肯定多一些。所以小Y个子虽然挺高，但是我还是把他放在第一个，这里面实际上有点关照的味道，有失教育的公平。可教育到现在，他还是这个样子，放到最后一位去坐，又有什么区别？

他默默地换到最后一位的第二天傍晚，小J的家长冲到教室，进门就打了自己孩子一个嘴巴。我忙上去制止，询问原因。家长说，“叫他不要跟小Y玩，可他却偏偏粘着小Y，这不，昨天还把这种书带回了家！”我低头一看，揉烂的漫画书，赫然是《蜡笔小新》。家长想当然地觉得，“跟好学好，跟坏学坏”，甚至语气里还有点怪罪学校，怎么把这样的学生收进来影响她儿子的意思。我嘴上没说什么，心里面竟也不禁暗暗的点头，觉得小J妈妈说的没错。

这之后，他更是变本加厉了：语文测验作文从来不写，作业也总是不交。放学留下来补作业就跟你磨蹭时间，反正就是不做；下课把同学的手抓烂，有一次甚至把一把小刀架在女生的脖子上。到最后我干脆让他一下课就必须到我办公室报到，免得又出了什么事情。

几经周折，我终于请动了他仿佛“人间蒸发”的父母，连同我们语数英三科老师，和小Y一起，坐下来好好聊聊。整整三个小时，家长都在跟我诉说他在家里面的种种不乖的表现；数学英语老师与他们沟通孩子的情况时，家长则总是在强调他们没有责任，完全是这个孩子不好；聊到晚上八点，我决定结束谈话，因为这样聊下去已经没有了任何意义，这样还是不能解决任何问题。为人师者，教师是我们的职业，教育是我们的专业技能，我们都无法解决的问题，又怎么能完全把责任推卸给家长呢？

回到家，关起门，把这段时间跟小Y发生的事情前前后后细细思量：我能理解家长的心理，他们被老师请到学校这肯定不是第一次，他们也有自己的自尊。试想放学时，别的家长总是高高兴兴把孩子领回家，他的孩子却总是被老师留下来批评教育或是补作业。别的家长异样眼光的注视，他们等在校门口的那一刻是何等的尴尬！谁又愿意自己的孩子比别人差一点什么呢？

十点半收到小Y妈妈的短信，写得很长，有200多字，大致意思是希望我们不要放弃他们的孩子，其中有一句话我一直在脑海里浮现，“毕竟，你们还是他的老师，他还是你们的学生。”

很爱看电影《放牛班的春天》，虽然时代特殊，而且还是那样一批冥顽不灵的学生，可老师却仍旧不放弃、不抛弃，用爱与宽容，一点一滴地去教育，成就这些孩子的成长。反观自己，我又是如何做的呢？我的耐心呢？我顿了一下，拨通了小Y家长的手机……

第二天一大早，我就把小Y叫到门口，悄悄地跟他交流了一下我的想法：一把他重新调回到原来的座位，二每天放学后帮他补习半小时的功课，三是让他担任午间阳光阅读的领读员，让他把最好的儿童书推荐给同学们，并读给大家听，一起交流互动。
中国古代传说中犀牛角有白纹，感应灵敏，所以称犀牛角为“灵犀”。所谓“身无彩凤双飞翼，心有灵犀一点通”即意为心领神会，感情共鸣。而当我说完我的这些决定之后，我从他的眼睛里再一次读懂了这个词语的意思。此时此刻，我们两个人在心灵上是相通的。
期终考试了，考前小Y呈现出与以前完全不一样的精神面貌。据家长反馈，他现在一大清早起来做的第一件事，是自己拿一本语文书在那里熟读成诵。临考前他突然发高烧，我们都劝他在家休息，可他上午11点刚吊完点滴，就奔到学校参加下午的考试。这些变化，都让我非常的欣慰，有生如此，不亦乐乎？

为人师者，此时方解寓言大师拉封丹那句经典言语的耐人寻味——“耐心和持久远远胜过激烈和狂热。”
身为人师，慧心是舵、耐心是桨、爱心是帆。为师之心应如此，方不负我们教师的责任，不愧我们教师的使命。我始终坚持认为，不要以为我们的孩子可以随便应付，他们有时候的情感比我们成人还要丰富、细腻和敏感。正如于漪老师所说的：“一辈子做教师，一辈子学做教师。”需要我们用一辈子的努力去思考、实践、思考、实践……
